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今月のフルーツ この中から1種類を提供いたします。
りんご、オレンジ、バナナ、グレープフルーツ

2 3 4 5 6

2026年2月給食予定・実施献立表
学校法人聖主学園認定こども園　山王幼稚園

献立種類：３～５歳児１号・新２号

月 火 水 木 金

カレースープ

チーズタッカルビ風 フルーツ 鮭ザンギ マーボー豆腐 鶏肉の照りマヨ焼き昼食

ごはん 塩ラーメン ごはん ごはん ロールパン（ブルーベリージャム）

味噌汁（人参・卵） キャベツと大豆のマヨサラダ 味噌汁（厚揚げ・白菜） 味噌汁（じゃがいも・ほうれん草）

9 10 11 12 13

ブロッコリーのごま和え 小松菜ともやしの炒め煮 胡瓜のしらす和え 白菜ののり和え

フルーツ フルーツ フルーツ フルーツ

鶏肉の甘辛煮 フルーツ ドライカレー昼食

ごはん かしわうどん ごはん 新入園児説明会

味噌汁（油揚げ・玉ねぎ） 焼きいも 麦茶

16 17 18 19 20

大根と人参のナムル 白菜のおかか和え

フルーツ フルーツ

味噌汁（麩・大根）

豚肉の磯部焼き キャベツと大豆のマヨサラダ 鮭の西京焼き 胡瓜のしらす和え チキン南蛮風昼食

ごはん ナポリタン ごはん ねぎ塩豚丼 ふりかけごはん

味噌汁（人参・卵） 麦茶 味噌汁（厚揚げ・白菜） 味噌汁（じゃがいも・ほうれん草）

23 24 25 26 27

ブロッコリーのごま和え フルーツ 小松菜と揚げの炒め煮 フルーツ 白菜ののり和え

フルーツ フルーツ オレンジゼリー

味噌汁（小松菜・えのき）

フルーツ ポークカレー かれいの黄金焼き 豚ロースの味噌漬け焼き昼食

味噌ラーメン ごはん ごはん ごはん

焼きいも 麦茶 味噌汁（油揚げ・豆腐）

白菜のおかか和え 切干大根の煮物 胡瓜ともやしのサラダ

フルーツ フルーツ フルーツ

参観日

４日（水）ＡＢＣ組

５日（木）ＤＥ組

６日（金）ＦＧＨＩ組

参観のあるクラスは、給食はあ

りません。

★誕生会メニュー

2月２０日（金）

・オレンジゼリー

100％オレンジジュースを使用

してゼリーを作ります。上に生

クリームをトッピングします。
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３時

３時

３時

今月のフルーツ この中から1種類を提供いたします。
りんご、オレンジ、バナナ、グレープフルーツ

2026年2月給食予定・実施献立表
学校法人聖主学園認定こども園　山王幼稚園

献立種類：3～5歳児2号

月 火 水 木 金 土

7

昼食

ごはん 塩ラーメン ごはん ごはん ロールパン（ブルーベリージャム） ふりかけごはん

味噌汁（人参・卵） キャベツと大豆のマヨサラダ

2 3 4 5 6

ブロッコリーのごま和え 小松菜ともやしの炒め煮 胡瓜のしらす和え 白菜ののり和え いももち

味噌汁（厚揚げ・白菜） 味噌汁（じゃがいも・ほうれん草） カレースープ 味噌汁（切干大根・人参）

チーズタッカルビ風 フルーツ 鮭ザンギ マーボー豆腐 鶏肉の照りマヨ焼き 豚肉と野菜のさっぱり焼き

牛乳、お菓子 牛乳、鬼カステラ 牛乳、お菓子 牛乳、お菓子 牛乳、ツナしぐれおにぎり 牛乳、お菓子

フルーツ フルーツ フルーツ フルーツ フルーツ

14

昼食

ごはん かしわうどん ごはん ごはん ごはん

味噌汁（油揚げ・玉ねぎ） 焼きいも

9 10 11 12 13

大根と人参のナムル 白菜のおかか和え 胡瓜ともやしのサラダ ほうれん草とツナのバター炒め

麦茶 味噌汁（小松菜・えのき） 味噌汁（しめじ・キャベツ）

鶏肉の甘辛煮 フルーツ ドライカレー 味噌カツ 鶏肉の中華あんかけ

牛乳、お菓子 牛乳、ハムチーズ蒸しパン 牛乳、お菓子 牛乳、ココアブラウニー 牛乳、お菓子

フルーツ フルーツ フルーツ フルーツ

21

昼食

ごはん ナポリタン ごはん ねぎ塩豚丼 ふりかけごはん ふりかけごはん

味噌汁（人参・卵） 麦茶

16 17 18 19 20

ブロッコリーのごま和え フルーツ 小松菜と揚げの炒め煮 フルーツ 白菜ののり和え いももち

味噌汁（厚揚げ・白菜） 味噌汁（じゃがいも・ほうれん草） 味噌汁（麩・大根） 味噌汁（切干大根・人参）

豚肉の磯部焼き キャベツと大豆のマヨサラダ 鮭の西京焼き 胡瓜のしらす和え チキン南蛮風 豆腐チャンプルー

牛乳、お菓子 牛乳、カステラ 牛乳、お菓子 牛乳、きなこマカロニ 牛乳、お菓子 牛乳、お菓子

フルーツ フルーツ オレンジゼリー フルーツ

28

昼食

味噌ラーメン ごはん ごはん ごはん ごはん

焼きいも

23 24 25 26 27

白菜のおかか和え 切干大根の煮物 胡瓜ともやしのサラダ ほうれん草とツナのバター炒め

麦茶 味噌汁（油揚げ・豆腐） 味噌汁（小松菜・えのき） 味噌汁（しめじ・キャベツ）

フルーツ ポークカレー かれいの黄金焼き 豚ロースの味噌漬け焼き 鶏肉のチリソース

牛乳、ハムチーズ蒸しパン 牛乳、ロールケーキ 牛乳、お菓子 牛乳、ココアブラウニー 牛乳、お菓子

フルーツ フルーツ フルーツ フルーツ

★誕生会メニュー

2月20日（金）

・オレンジゼリー

100％オレンジジュースを使用

してゼリーを作ります。上に生

クリームをトッピングします。
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９時

３時

９時

３時

今月のフルーツ この中から1種類を提供いたします。
りんご、オレンジ、バナナ、グレープフルーツ

2026年2月給食予定・実施献立表
学校法人聖主学園認定こども園　山王幼稚園

献立種類：1～2歳児3号

月 火 水 木 金 土

7

昼食

お弁当の日 塩ラーメン ごはん ごはん ロールパン（ブルーベリージャム） ふりかけごはん

キャベツと大豆のマヨサラダ

2 3 4 5 6

味噌汁（厚揚げ・白菜） 味噌汁（じゃがいも・ほうれん草） カレースープ 味噌汁（切干大根・人参）

フルーツ 鮭ザンギ マーボー豆腐 鶏肉の照りマヨ焼き 豚肉と野菜のさっぱり焼き

フルーツ フルーツ フルーツ フルーツ

小松菜ともやしの炒め煮 胡瓜のしらす和え 白菜ののり和え いももち

牛乳、お菓子 牛乳、鬼カステラ 牛乳、お菓子 牛乳、お菓子 牛乳、ツナしぐれおにぎり 牛乳、お菓子

牛乳、フルーツ 牛乳、フルーツ 牛乳、フルーツ 牛乳、フルーツ 牛乳、フルーツ 牛乳、フルーツ

14

昼食

ごはん かしわうどん ごはん ごはん ごはん

味噌汁（油揚げ・玉ねぎ） 焼きいも

9 10 11 12 13

麦茶 味噌汁（小松菜・えのき） 味噌汁（しめじ・キャベツ）

鶏肉の甘辛煮 フルーツ ドライカレー 味噌カツ 鶏肉の中華あんかけ

フルーツ フルーツ フルーツ フルーツ

大根と人参のナムル 白菜のおかか和え 胡瓜ともやしのサラダ ほうれん草とツナのバター炒め

牛乳、お菓子 牛乳、ハムチーズ蒸しパン 牛乳、お菓子 牛乳、ココアブラウニー 牛乳、お菓子

牛乳、フルーツ 牛乳、フルーツ 牛乳、フルーツ 牛乳、フルーツ 牛乳、フルーツ

21

昼食

ごはん ナポリタン ごはん ねぎ塩豚丼 ふりかけごはん ふりかけごはん

味噌汁（人参・卵） 麦茶

16 17 18 19 20

味噌汁（厚揚げ・白菜） 味噌汁（じゃがいも・ほうれん草） 味噌汁（麩・大根） 味噌汁（切干大根・人参）

豚肉の磯部焼き キャベツと大豆のマヨサラダ 鮭の西京焼き 胡瓜のしらす和え チキン南蛮風 豆腐チャンプルー

フルーツ フルーツ オレンジゼリー フルーツ

ブロッコリーのごま和え フルーツ 小松菜と揚げの炒め煮 フルーツ 白菜ののり和え いももち

牛乳、お菓子 牛乳、カステラ 牛乳、お菓子 牛乳、きなこマカロニ 牛乳、お菓子 牛乳、お菓子

牛乳、フルーツ 牛乳、フルーツ 牛乳、フルーツ 牛乳、フルーツ 牛乳、フルーツ 牛乳、フルーツ

28

昼食

味噌ラーメン ごはん ごはん ごはん ごはん

焼きいも

23 24 25 26 27

麦茶 味噌汁（油揚げ・豆腐） 味噌汁（小松菜・えのき） 味噌汁（しめじ・キャベツ）

フルーツ ポークカレー かれいの黄金焼き 豚ロースの味噌漬け焼き 鶏肉のチリソース

フルーツ フルーツ フルーツ フルーツ

白菜のおかか和え 切干大根の煮物 胡瓜ともやしのサラダ ほうれん草とツナのバター炒め

牛乳、ハムチーズ蒸しパン 牛乳、ロールケーキ 牛乳、お菓子 牛乳、ココアブラウニー 牛乳、お菓子

牛乳、フルーツ 牛乳、フルーツ 牛乳、フルーツ 牛乳、フルーツ 牛乳、フルーツ

★誕生会メニュー

2月２５日（水）

午後おやつ

・ロールケーキ

ふわふわの生地のロールケー

キに、いちごと生クリームで

飾り付けをして提供します。


